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MODERN' JAZZ
CONTEMPORAIN

DUO
RENFO. MUSCULAIRE

STREET JAZZ
CABARET




4 jours de stage divers et intensifs
Cours illimités
16h30 de danse avec 3 professeurs
Hébergement + pension complète
Soirées

STAGE
D'ÉTÉ

07/07
10/07

20
22

TARIF 400€

Incluant :

Places limitées !

DU

AU



Vous avez été nombreux à nous le demander...
Oui nous revenons avec une deuxième édition de notre

stage d'été intensif !
Avec encore plus de danse, de fun, de rire, de partage,

de courbatures (eh oui..) mais surtout de beaux 
moments partagés ensemble ! 



Cette année le stage se déroulera 

du jeudi 7 au dimanche 10 juillet 2022, à Orgerus
 (à 1h de Paris, accessible en voiture ou train).



Vous trouverez dans les pages suivantes les infos sur les
professeurs présents au stage, les différents styles de

danse qu'il y aura, la maison (avec piscine chauffée!) dans
laquelle on séjournera, la salle de danse où l'on suera, le

planning des 4 jours et les infos pour réserver votre
place.



Toute l'équipe MLJ Danse a hâte d'y être ! Pas vous ?








JESSICA

ANNE-LUCIE

VIVIEN



MODERN' JAZZ
CONTEMPORAIN

DUOSTREET JAZZ

RENFORCEMENT MUSCULAIRE

ÉTIREMENTSCABARET



SITUÉ DANS UN PETIT VILLAGE, À 1H DE PARIS !



RAVISSANTE MAISON DE 140M2,
AU CALME, AU MILIEU DES CHAMPS



PISCINE CHAUFFÉE
JARDIN DE 1800M²

PARKING
5 CHAMBRES, 12 COUCHAGES

3 SALLES DE BAINS





SALLE DE DANSE SITUÉE À 20MIN EN VOITURE









SALLE DE DANSE D'ORGERUS 



ESPACE DE 120M2



PARQUET DE DANSE ET MIROIRS



VESTIAIRES



PARKING PRIVÉ





13h-14h30 : CONTEMPORAIN avec Vivien

14h30-16h : MODERN' JAZZ avec Jessica

16h-16h30 : Pause collation

16h30-17h30 : STREET JAZZ avec Anne-Lucie

17h30-19h : RENFO/ÉTIREMENTS avec Jessica

J E U D I  0 7 / 0 7

11h-12h30 : MODERN' JAZZ avec Jessica

12h30-13h : Pause collation

13h-15h : DUO MODERN' avec Anne-Lucie et Vivien

15h-16h : CABARET avec Anne-Lucie

16h-17h : ÉTIREMENTS avec Jessica

V E N D R E D I  0 8 / 0 7

12h-13h30 : MODERN' JAZZ avec Anne-Lucie

13h30-15h : CONTEMPORAIN avec Vivien

15h-15h30 : Pause collation

15h30-17h30 : DUO MODERN' avec Anne-Lucie et Jessica 

17h30-18h : ÉTIREMENTS avec Jessica

D I M A N C H E  1 0 / 0 7

Pas de cours de danse ce jour-là.
Cette journée permet de se reposer, d'aller se balader, 
de profiter de la piscine et de se détendre :)

S A M E D I  0 9 / 0 7



STAGE
D'ÉTÉ
2022
DU JEUDI 7 JUILLET
AU DIMANCHE 10 JUILLET

Les inscriptions se font sur www.mlj-danse.fr
(onglet Stages)

Date limite des inscriptions : 31 mars 2022

Attention places limitées !

Pour toute demande de renseignements,
contactez-nous par mail à mljdanse@gmail.com

I N S C R I P T I O N S


